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L’'USOM Natation vient de ren-
contrer madame la maire de
Mondeville et la Directrice des
Services du SIVOM afin d’évo-
quer l'avenir du club qui nous
est cher. Nous avons désormais
la garantie de retrouver pour la
saison 2025-2026 tous les cré-
neaux actuels, mais aussi d’en
proposer d’autres, libérés par la
réouverture de la piscine colom-
belloise. Nous aurons I"occasion
de présenter ces nouvelles pro-
positions pour la campagne de
réinscriptions. D’autres évolu-
tions dans I'ouverture au public
auront sans doute des consé-
quences plus organisationnelles,

N°4

mais sans impact pour les ad-
hérents. Surtout une autre ré-
partition des créneaux dans la
semaine, va notamment per-
mettre un renforcement des
entrainements pour nos
équipes de compétition, ce qui
est une trés bonne nouvelle. A
la rentrée 2026, la piscine de
Mondeville se propose d’ac-
cueilli, comme nous [’avons
fait pour le CLC pendant la fer-
meture de Colombelles, un
certain nombre de scolaires
caennais. Des travaux impor-
tants vont en effet entrainer la
fermeture du stade nautique
caennais au moins 18 mois...
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Cet accueil proposé par le
SIVOM, témoigne aussi, quoi
qu’il en soit dit ici ou 13, de I
attachement a un équipement
dont on sait combien il est
important pour les Mondevil-
lais. Comme on peut le voir
sur la carte, les adhérents de
I'USOM-Natation ne diront
pas le contraire !

L’USOM-Natation bien ancrée autour de sa piscine ...
Répartition des adhésions les plus proches en 2024-2025

(merci a Julien D. pour cette infographie)
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578 Adhésions ( soit 502 adhérents)

CaevMondeville

: LE MESNIL
~ Louvigny 0 coEMENTE!

Saison 2024-2025 256 adhésions (44%) a moins de 1 km (cercle bleu)

290 adhésions (50 %) a moins de 1,8 km (cercle rouge)



Le STAGE a THURY : comme au bon
vieux temps de Cabourg !

Pour quelques ancien.ne.s du club, le
stage de Cabourg est souvent élevé
au rang de mythe dans leurs souve-
nirs d’adolescents des années 2010...

L'organisation du stage a aussi été I'oc-
casion d’un moment convivial a I'ac-
cueil des familles le premier soir autour
d’un barbecue.

Celui de Thury-Harcourt risque de vite
o trouver la méme place dans la vie de
e
’l" nos jeunes nageurs actuels. Si I'on en
lj

Et puisqu’on parle estomac, qu’est-ce
gu’ils ont bien mangé durant toute
cette semaine grace aux talents conju-
gués de Jo et de Vivi | Rien a voir avec
une banale cantine ou des repas impro-
visés faute de temps...

i
””‘ croit les retours, on atteint des som-
mets sur l"échelle de satisfaction a

I'issue de cette courte semaine.
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D’abord le cadre, avec les locaux hy-
per fonctionnels du Traspy et une pis-
cine a deux pas, qui a créé des condi-
tions idéales pour les entrainements
matinaux. Méme s’il a fallu parfois se
faire violence le matin pour étre dans
I’eau en dehors de I'ouverture au pu-
blic, les créneaux ont vraiment permis
de bonnes séances.

Et puis on n’est pas prés d’oublier les
activités de I'apres-midi, entre kayak,
tir a I'arc et escalade, il y en avait pour
tous les golts, dans une belle am-
biance. Car c’était aussi une grande
premiere: I'occasion de partager ces
bons moments avec nos amis du Club
Laique de Colombelles.

Alors, préts a recommencer dés l'an
prochain, avec la méme météo ?

Retour sur le Meeting du Muguet a Avranches

C’est avec 6 nageurs du club que 'USOM Natation s’est présentée a la piscine d’Avranches le
1°" Mai dernier. L’occasion était toute trouvée pour mesurer I'ensemble du travail fourni lors
du stage de Thury Harcourt mais également lors de nos cours habituels.

Avec une délégation plus jeune qu’a I'accoutumée, nous avons tout tenté pour accéder en
vain a une si précieuse finale. Forte des 200 nageurs engagés lors de ce meeting, cette compé-
tition a servi surtout a engranger de I'expérience mais aussi a découvrir, pour Maéline notam-
ment, ou redécouvrir le grand bain de la compétition mais aussi ses obligations. Au total, tout
de méme 8 meilleures performancs personnelles (MPP) sous le soleil d’Avranches !.

Quelques mots du coach Fab : « Un déplacement dans le sympathique département de la
Manche, c’est toujours agréable. Je savais que les juges Manchois sont exigeants et on en a
fait les frais mais cela permet de connaitre la valeur des exigences des coaches a I'entraine-
ment donc c’est positif. Les jeunes ont été au top durant ce jeudi 1° Mai et on a passé un su-
per moment. Vivement la prochaine ». La prochaine, justement, c’est a Yvetot le 29 mai et
ensuite ce seront les championnats du Calvados a Deauville les 14-15 juin.
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L’annulation de la journée « familles »...

Grosse déception pour les bénévoles organisa-
teurs : le peu d’engouement cette année pour
une journée qui avait trouvé sa place dans le ca-
lendrier du club. A trois jours de sa date prévi-
sionnelle, force a été de constater que le nombre
d’inscrits (a peine 25, malgré une relance), restait
bien inférieur aux habitudes. Il est vrai que ce
mois de mai est particulier avec deux jours fériés
plutot favorables a des fins de semaine a ral-
longe, synonymes d’«invitations au voyage»... ||
est vrai aussi qu’en conséquence nous n’avions
guere le choix pour une autre date en mai. Il est
vrai encore que cette journée était coincée entre
les festivités du millénaire caennais et les
«Plateaux Ephémeéres» mondevillais... Pourtant
nous avions fait le choix de proposer un parcours
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de randonnée nouveau et fait appel a «Etre et
Jouer» pour mettre a disposition des jeux de so-
ciété (de plein air ou non) originaux. Bref, la désil-
lusion est a la hauteur de

I'investissement ! Peut—étrev .
faudra-t-il d’ailleurs réflé- g
chir ensemble a une nou-
velle organisation pour une
journée qui a vocation a ras-
sembler les familles dans un

Privilege d’adhérent fidele de
'USOM, la période de juin
permet de s’inscrire pour la
saison suivante... avant tout le
monde, mais pas seulement.
L'avantage premier, c’est Ia
garantie de retrouver a coup
sir la continuité de l'activité
pratiquée cette année. Le
seond c’est que vous aurez la
primeur des nouveaux cré-
neaux ouverts.

Le CA du club a décidé, lors de
sa séance du 15/05/2025 de
maintenir les montants de co-
tisation pratiqués I’an dernier.
Toutefois, comme toutes les
autres fédérations, celle de
Natation a augmenté le tarif
des licences, en exigeant

gu’elle soit répercutée sur les
adhésions 2025-2026. C’est la
raison pour laquelle le tarif
affiché comprend cette aug-
mentation de 5€. Nous conti-
nuons toutefois a prendre en
charge 50% des licences en-
fant.

Vous recevrez tres bientot le
mail récapitulatif avec tous les
détails pour procéder a votre
ré-inscription en ligne, via le
site Hello Asso. Apres cette
phase d’inscription en ligne,
les modalités habituelles res-
tent en vigueur: pas de paie-
ment en ligne, validation de
I'inscription a réception du
réglement avec encaissement
a partir du 30 septembre.

RE-INSCRIPTIONS : du 5 au 27 JUNN ...

cadre le plus convivial possible... ®
En tous cas, nous ferons tout I'an @
prochain pour que ce rendez-
vous manqué ne soit que partie
remise !
Des permanences spéciales

sont organisées au bureau
pour vous aider dans ces dé-
marches et recueillir votre re-
glement jusqu’au début juillet.
Les dates et horaires précis
seront communiquées dans le
mail de lancement de cette
campagne d’adhésions.

Pour les nouveaux adhérents
(vous en connaissez sirement
qui ont envie de venir prati-
guer avec vous !) la campagne
commencera le 30 Ao(t, lors
du forum des associations or-
ganisé par la ville de Monde-
ville.
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La FETE du CLUB : Vendredi 20 Juin, a la salle des fétes de Mondeville

On se retrouve dés 19H pour la fin d’an-
née festive habituelle de 'USOM Nata-
tion:

Bilan sportif, vidéos des meilleurs mo-
ments de I'année sportive écoulée, ré-
compenses aux nageurs et nageuses les §
plus valeureu.x.ses, repas en commun
et DJ jusqu’au bout de la nuit. Cette an-
née, le CA vous propose de renouer
avec une tradition abandonnée depuis quelques
années, celle du repas traiteur avec le cuisinier
hors pair qui a encadré notre dernier stage
d’avril. Le chef nous ayant proposé un plat «des
fles», le theme retenu pour la soirée sera... Tro-
pical | Vous recevrez (la encore sous peu) toutes

Le 28 Juin, tous au bord de I’Orne
pour soutenir nos amis nageurs !

Plusieurs valeureux
adhérents (en Mas-
'UsoOM
ont décidé de s’ins-

ters) de

crire a cette course
en eaux vives dans
I’'Orne. Cet événe-
ment s’inscrit dans
le cadre du Millé-
naire de Caen et va
faire renaitre une
épreuve historique
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créée en 1923 par
Eugene Maés, dis-
parue depuis 1942,

les infos par mail pour votre
inscription pour un repas com-
plet fixé a 8€ par convive.

Et pour que la féte soit com-
pléte, les bénévoles et entrai-
neurs du club vous proposeront
avant les fameux billets de
tombola a 2€ «100% ga-
gnants» | Une certitude de ga-
gner un lot, méme modeste, mais aussi une
chance d’en gagner un autre lors de la soirée
avec de belles perspectives de réduction sur la
cotisation de la saison prochaine. N’hésitez pas a
tenter votre chance : a tous les coups I'on gagne,
méme si c’est d’abord ... a étre connu !

NATAGUASEXP

Notre BOUTIQUE VIRTUELLE

Soyons toujours plus nombreux a aller
«faire un tour en boutique», dans le maga-
sin en ligne du club. On y trouvera tous les
produits de la marque, mais surtout les
équipements au logo de ’'lUSOM Natation,
pour (se) faire plaisir !

CODE PROMO NATAQUASHOP

(15% de remise)
CLUB1362391717600122
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Inscrits individuellement, ils porteront néanmoins fiere-

ment (pour qu’on les reconnaisse !) les couleurs de la
team orange mondevillaise et méritent bien les encoura-
gements de tous les adhérents du club lors de ce grand
week-end maritime.




